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BITUNG - Bentuk Upaya jaga kebugaran,Petugas dan Warga Binaan Lembaga

Warga Binaan Pemasyarakatan Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIB Bitung Olah Raga Senam Bersama



Pemasyarakatan (Lapas) Kelas IIB Bitung Kanwil Kemenkumham Sulawesi Utara
mengikuti kegiatan olah raga senam bersama, di Aula Lapas  Bitung, Jumat
(27/01/2023)

Terpantau baik petugas dan  Ratusan Warga Binaan begitu antusias dan dengan
penuh ceria serta sangat bersemangat  mengikuti Olah raga.Senam Zumba 

Kepala Lapas Kelas IIB Bitung Syukron Hamdani mengatakan kegiatan berolah
raga ini adalah bentuk upaya untuk menjaga kebugaran dan kesehatan baik
petugas dan juga warga Binaan di Lapas.

" Semoga dengab dilaksanakannya senam ini dapat meningkatkan kebugaran
jasmani bagi petugas dan warga binaan, sebab saat ini wilayah Sulawesi Utara
tengah dilanda cuaca ekstrim sehingga kegiatan seperti ini dapat meningkatkan
imun." Ujarnya,  (AH)


